
camiseta ajustada
mallas
calcetín antideslizante
(opcional)

¡APUNTA BIEN!

delantal
bloc de dibujo
tijeras
estuche de pinceles

leggins negros (largos/cortos)
camiseta ajustada negra (larga/corta)
neceser con gomas
punteras

  judogi de grano de arroz
  cinturón correspondiente (blanco en caso
de iniciación)

RECUERDA: puedes preguntar al profesor
de la actividad si prefieres conseguirlo a
través de la empresa a cargo

guantes de boxeo
estuche o mochila donde
guardar los guantes

BELLAS
ARTES

JUDO

GIMNASIA
RÍTMICA

BOXEO 
SIN

CONTACTO

TELAS
AÉREAS

coderas
casco
muñequeras
rodilleras
patines de linea

¿QÚE PATINES COMPRAR?:

PATINAJE

mallas  y camiseta
ajustada / maillot y
medias
zapatillas de ballet

BALLET

mallas 
maillot / camiseta
ajustada 
falda larga de flamenco
botines de flamenco 

DANZA
CLÁSICA/
ESPAÑOLA


